
important :
recherche de

bénévoles 
pour le portage de

repas

Jeudi 18 décembre de 14h à 17h : Goûter de Noël

Rendez-vous le jeudi 18 décembre au Gymnase Raymond Barlet à Sainte

Foy Lès Lyon de 14h à 17h pour célébrer ensemble cette fin d’année.-

Dimanche 14 décembre : Repas convivial du dimanche de l’amitié

Tous les 2èmes dimanches du mois, venez partager un repas traiteur en

toute convivialité servi par des bénévoles.

Lundi 22 décembre à 10h : Atelier Centre de table de Noël

Plantations Fée Maison, spécialisée dans la décoration végétale, vous

accompagne pour réaliser votre création à base de branchages naturels et

bougies 

Découvrez notre ACTUALITE 
decembre 2025

Les sorties et les voyages 

N’hésitez pas à  nous téléphoner au 04 78 59 11 64 ou venir à l’accueil pour plus d’informations

les évènements à venir

Vendredi 16 janvier 10h30 : 

Conférence Lugdunum : L’Antiquité romaine

L'OFTA vous ouvre ses portes pour une conférence

immersive sur l’Antiquité romaine, animée par les

spécialistes du Musée archéologique de Lyon.

Vendredi 16 janvier 15h30 :

Exposition évènement "Étretat par-delà les falaises"

Visite guidée de l’exposition évènement du musée des

Beaux Arts de Lyon

Vendredi 23 janvier 9h :

Atelier "Bienvenue à la retraite"

Profitez d'un atelier en 4 séances pour transformer votre

nouvelle vie en une source d’énergie, de projets et de

plaisir.

Nous manquons de bénévoles

sur certaines dates : Les 18, 23,

24, 30, 31 décembre
 

Vous êtes disponible ? Contactez

nous au 04.78.59.11.64

Départ du Chemins des Fonts à

8h, retour à 12h, tournée

effectuée en duo et

accompagnement assuré.


