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Les sorties et les voyages 
Lundi 02 février à 17h30 : Présentation France Alzheimer
Animé par France Alzheimer, nous vous proposons une conférence dédiée aux
actions, conseils et ressources pour soutenir proches et personnes touchées.

Dimanche 08 février : Repas de l'amitié
Tous les 2èmes dimanches du mois, venez partager un repas traiteur en toute
convivialité servi par des bénévoles.

Jeudi 12 février à 15h : Atelier fabrication de couronnes de fleurs séchées
Pendant une heure et demie, Elisa de Plantations Fée Maison vous conseillera et
vous guidera pour apprendre à créer votre décoration végétale.

Jeudi 19 février à 15h : Conférence "Tour du monde en objets"
Animée par un intervenant du Musée des Confluences, il s'agit là de l’occasion
parfaite pour s’ouvrir à d’autres cultures, d’enrichir ses représentations et de
stimuler son imaginaire !

Vendredi 27 février à 14h30 : Visite guidée de l'Antiquaille
Venez découvrir l’exposition d’une trentaine d’œuvres du peintre lyonnais Jean
Couty, la visite du cachot de Saint Pothin et la crypte des mosaïques
représentant les martyrs de Lyon

Découvrez notre ACTUALITE 
Février 2026

N’hésitez pas à  nous téléphoner au 04.78.59.11.64 ou venir à l’accueil pour plus d’informations

Nous manquons de bénévoles sur certaines dates : 
Les 06, 10 et 17 février au matin
 

Vous êtes disponible ? Contactez nous au 04.78.59.11.64

Départ du Chemins des Fonts à 8h, retour à 12h, tournée effectuée
en duo et accompagnement assuré.

Inauguré le 23 janvier 2026 dernier, les portes de l’OFT’Adapté sont ouvertes !

FLASH INFO

Commentées par notre ergothérapeute, nous vous proposons des visites de
l’appartement témoin sur rendez-vous tous les mercredis matins de 8h à 12h
afin de vous accompagner dans vos démarches d’adaptation du domicile.
Les prises de rendez-vous s’effectuent à l’accueil ou via le QR code.


